
Hat eine Schule bereits am Projekt Miteinand G’sund teilgenommen, empfehlen wir, sich im Anschluss für
das Gütesiegel Gesunde Schule Tirol anzumelden. Die Schule hat bereits erste Schritte in der
Gesundheitsförderung gesetzt und bringt damit gute Voraussetzungen für das Gütesiegel mit. Gleichzeitig
kann so sichergestellt werden, dass eine ganzheitliche Gesundheitsförderung am Schulstandort langfristig
etabliert und gelebt wird.

Miteinand G’sund 
Gütesiegel Gesunde

Schule Tirol

Miteinand G’sund ist ein Projekt der Service Stelle gesunde Schule der Österreichischen
Gesundheitskasse und wird mit der Unterstützung von avomed ausgeführt.

Wer steckt dahinter?

Das Programm Gütesiegel ist eine Bestätigung
dafür, dass eine Schule ganzheitliche

Gesundheitsförderung am Standort lebt, was sie
durch eine systematische und langfristige Erfüllung

definierter Kriterien erreicht und nach außen hin
durch das Gütesiegel Logo sichtbar macht. 

Das Projekt Miteinand G'sund bietet jenen Schulen,
die Verantwortung für die Gesundheit ihrer
Schulgemeinschaft übernehmen und diese

umfassend und aktiv mitgestalten möchten, den
optimalen Einstieg in die schulische

Gesundheitsförderung.

Die teilnehmenden Schulen werden dabei in einem
zwei- bis dreijährigen Prozess von Expert:innen

begleitet, um Gesundheitsförderung in den
Strukturen der Schule zu verankern. 

Die teilnehmenden Schulen erhalten
Unterstützung in Form von fachlicher und

methodischer Beratung, Begleitung und einer
finanziellen Unterstützung zur Umsetzung des

individuellen Gesundheitsprojektes.

Beim Projekt Miteinand G‘sund gibt es keine
vorgefertigten Kriterien, die erreicht werden
müssen. Welche Schwerpunkte während

des Projekts bearbeitet werden, entscheidet
jede Schule selbst.

Die Kriterien sind in einem Kriterienkatalog
dargestellt, darüber hinaus beinhaltet das

Handbuch nähere Erläuterungen, ein
Bewertungsschema sowie Impulse für die

Umsetzung.

Ein Evaluierungsprozess bewertet, ob Schulen die
Kriterien erreicht haben. Daraufhin wird das

Gütesiegel für die Dauer von drei Jahren verliehen
und unterstützt Schulen dabei,

Gesundheitsförderung systematisch in ihre
Schulqualitätsentwicklung zu verankern. 

Schulen auf dem Weg zum Gütesiegel werden vom
Team der Gesunden Schule Tirol unterstützt und

begleitet. Ein zentrales Element ist die Begleitung im
Rahmen eines Seminars, an dessen Ende die

Antragsstellung zum Gütesiegel erfolgt. 

Wie hängen das Projekt Miteinand G’sund und das Programm
Gütesiegel Gesunde Schule Tirol zusammen und was sind
Unterschiede? 

Das Gütesiegel Gesunde Schule Tirol ist eine gemeinsame Initiative von Österreichischer
Gesundheitskasse (ÖGK), Pädagogischer Hochschule Tirol (PHT), Land Tirol, Bildungsdirektion für Tirol,
und Versicherungsanstalt öffentlich Bediensteter, Eisenbahnen und Bergbau (BVAEB).
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