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R Good Practice Beispiel

Q5 Umsetzung des Kriteriums Bewegung

BG/ BORG St. Johann

St. Johann, Kitzhuhel

<

AHS mit 26 Schulklassen, 546 Schuler:innen und 62 Mitarbeiter:innen
Erstantrag 2017/18, Wiederantrag 2021/22 und 2024/25, Rezertifizierung seit 2025/26

Im Bereich Bewegung setzt die Schule vielfaltige
Akzente, die uber den klassischen Sportunterricht
hinausgehen. Besonders positiv fallt auf, wie breit
gefachert die Bewegungsangebote gestaltet sind.
Angebote wie Curling, Tischtennis oder
Selbstverteidigungskurse zeigen eindrucksvoll, mit
wie viel Kreativitat und Engagement
Bewegungsimpulse gesetzt werden.
Hervorzuheben ist der Fahrrad-Reparatur-
Workshop, der nicht nur praktische Fahigkeiten
vermittelt, sondern auch das Thema Mobilitat und
Nachhaltigkeit anspricht. Die Einfuhrung der
bewegten Pause in der Turnhalle rundet das
Gesamtkonzept ideal ab: Hier wird den
Schuler:innen ein zusatzlicher Raum eroffnet, um
sich zwischendurch aktiv zu betatigen.

Wirkung

Diese Angebote starken

r

Ausdauer, Koordination und

Bewegungsfreude, fordern

Teamgeist und Selbstvertrauen
und tragen dazu bei, Bewegung

selbstverstandlich in den
Schulalltag zu integrieren.

Kriterium Bewegung

Was fallt auRerdem unter das Kriterium

Bewegung?

Lese es im Handbuch nach:
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https://gesundeschule.tsn.at/sites/default/files/2025-06/Handbuch_2025_26_Website.pdf
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