
Die Bildung der eigenen Identität ist eine wichtige 
Entwicklungsaufgabe, welche Kinder und Jugendliche beim 
Heranwachsen bewältigen müssen. Im Workshop werden 
Methoden und Übungen für den Unterricht zum Thema 
Selbstwert, Identität und Ressourcenarbeit vorgestellt 
und gemeinsam erprobt.

Zielgruppe: Primarstufe und Sekundarstufe 1

Referentin:
Isabella Achrainer-Preindl

Mehrjährige Erfahrung als Schulsozialarbeiterin und in der 
Anleitung von Workshops mit Gruppen und Klassen.
 
Aktuell Teamleitung gewaltPrävention.tirol und 
Koordination und interne Qualitätssicherung SCHUSO – 
Schulsozialarbeit Tirol.

Tagung Gesunde Schule Tirol 2024
„Zwischen Beschleunigung und Stillstand“

findet zweimal statt

Raum: D.1.003
Zeiten: 13:30 - 14:30 Uhr  

& 14:50 - 15:50 Uhr 

WORKSHOP 1
Wo bist du? - 

Ressourcenarbeit in der Schule
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