
TAGUNG 
Gesunde Schule Tirol 2023

Gutes Schulklima! - So gelingt gesunde Schule!

Donnerstag, 23. Februar 2023 I 09:00 - 16:00 Uhr
PH Tirol



Gutes Schulklima! - So gelingt 
gesunde Schule! 
Die Tagung 2023 widmet sich den Gelingensfaktoren einer gesunden Schule. Die Tagung 2023 widmet sich den Gelingensfaktoren einer gesunden Schule. 
Zentral dabei ist ein gutes Schulklima, das der wesentliche Faktor für Gesundheit und Zentral dabei ist ein gutes Schulklima, das der wesentliche Faktor für Gesundheit und 
Bildungserfolg ist. Der Fokus liegt dabei auf den drei Dimensionen des Schulklimas:Bildungserfolg ist. Der Fokus liegt dabei auf den drei Dimensionen des Schulklimas:
Wie gestalten wir Beziehungen? Wie gestalten wir Räume? Wie gestalten wir Zeiten?Wie gestalten wir Beziehungen? Wie gestalten wir Räume? Wie gestalten wir Zeiten?
Wenn zusätzlich die Gesundheitsförderung in der Qualitätsentwicklung einer Schule Wenn zusätzlich die Gesundheitsförderung in der Qualitätsentwicklung einer Schule 
verankert ist, kann sie  langfristig und ressourcenorientiert gelingen.verankert ist, kann sie  langfristig und ressourcenorientiert gelingen.

Das Zusammenwirken von Qualitätsentwicklung und Schulklima ist der Erfolgsfaktor Das Zusammenwirken von Qualitätsentwicklung und Schulklima ist der Erfolgsfaktor 
für eine gute, gesunde und nachhaltige Schule.für eine gute, gesunde und nachhaltige Schule.

Referentinnen

Sie sind eingeladen!
Wir laden Sie als Schulleitung, Gesundheitsreferent:in, Gesundheitsteammitglied, 
Schulqualitätsbeauftragte:r, Pädagog:in, Schularzt/Schulärztin, Schulpsycholog:in und 
all jene Personen, die sich für eine Gesunde Schule engagieren herzlich ein, an der 
Tagung teilzunehmen!

Anmeldung
Bitte melden Sie sich spätestens bis 10. Februar 2023 unter folgendem 
LINK oder QR-Code an. Pädagog:innen werden anschließend in PH-
online automatisch angemeldet. 

Maria Kluge 
schöpft aus einem umfassenden und tiefen Erfahrungsschatz 
Gründerin der Begegnungsstätte Osterloh 
Wirken in der  Pädagogik der Achtsamkeit und 
Entwicklung des Übungsbuches „The Toolbox is You“ 

Gabriele Laaber M.A.
Psychologin & Erwachsenenbildnerin, 

Leiterin der GIVE - Servicestelle für Gesundheitsförderung an 
Österreichs Schulen, einer Initiative von BMBWF, BMSGPK und 

ÖJRK

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=B71fng3z0UG0BWpdqTMt1MHJmn8wsAZKn4VQXKfK0AxUNE9QQ1ZZWTA1N1hCRVBNVjc5QVozRjRRVC4u
https://www.achtsamkeit-osterloh.org/de/verein/ueber-uns/maria-kluge
https://www.give.or.at/


Programm

09:00 - 09:30 Uhr  Ankommen und Registrierung
   sich registrieren, stärken für den Tag (Buffet) und
   informieren am Marktplatz des Kooperationsteams   
   Gesunde Schule Tirol

09:30 - 10:00 Uhr  Eröffnung und Begrüßung
   Vertreter:innen der Institutionen

10:00 - 11:00 Uhr  „Achtsamkeit für ein gutes Schulklima: Wie wir Räume,  
   Zeiten und Beziehungen in der Schule achtsam gestalten  
   können“
   Impuls und Austausch
   Maria Kluge

11:00 - 11:15 Uhr   Wie kann man Schulklima gesundheitsförderlich   
   gestalten? 
   Einblicke in die Workshops

11:15 - 11:35 Uhr   Pause   
   informieren am Marktplatz des Kooperationsteams   
   Gesunde Schule Tirol
    
11:35 - 12:35 Uhr   „Gesundheitsförderung, Schulklima und Qualitätsentwick 
   lung gehen Hand in Hand“
   Impuls und Austausch 
   Gabriele Laaber M.A. 

12:35 - 13:30 Uhr  Mittagspause
   sich stärken (Buffet), vernetzen und infomieren am Markt- 
   platz des Kooperationsteams Gesunde Schule Tirol 

13:30 - 14:30 Uhr  Workshopphase I

14:30 - 14:50 Uhr  Pause

14:50 - 15:50 Uhr  Workshopphase II

15:50 - 16:00 Uhr  Abschlussworte     

Durch den Tag begleitet Sie das Strategieteam Gesunde Schule Tirol!



Gesunde Schule Tirol
Bildung und Gesundheit stärken sich gegenseitig und können in der Lebenswelt Schu-
le positiv beeinflusst werden. Die Österreichische Gesundheitskasse, die Pädagogi-
sche Hochschule Tirol, die Bildungsdirektion für Tirol, das Land Tirol und die Versi-
cherungsanstalt öffentlich Bediensteter, Eisenbahnen und Bergbau bekennen sich zu 
einer umfassenden Gesundheitsbildung mit dem Ziel, alle Menschen im Setting Schu-
le zu erreichen und sie auf dem Weg zu einem eigenverantwortlichen Umgang mit der 
eigenen Gesundheit und der Gesundheit anderer zu begleiten.

Die Tagung Gesunde Schule Tirol
Nach pandemiebedingter Pause freuen wir uns, heuer wieder die jährlich stattfinden-
de Tagung zu veranstalten. Sie bietet praxisorientierte Impulse und Möglichkeiten 
zum Austausch mit Expert:innen aus Schulen und außerschulischen Organisationen, 
Gleichgesinnten, Erfahrenen und Newcomern zu Themen der schulischen Gesund-
heitsförderung.

Veranstaltungsort und Anreise
Die Veranstaltung findet an der Pädagogischen Hochschule Tirol, Pastorstraße 7, 6010 
Innsbruck statt und wird als Green Event durchgeführt. Daher bitten wir, klimafreund-
lich anzureisen:

• vom Hauptbahnhof Innsbruck - 20 min. Gehzeit
• vom Westbahnhof Innsbruck - 8 min. Gehzeit

Die Fahrpläne findet man unter www.fahrplan.ivb.at. 

Das Kooperationsteam Gesund Schule Tirol
Agrarmarketing Tirol, Aidshilfe Tirol, aktion leben, arbas Tirol, ASKÖ Tirol, ASVÖ 
Tirol, AUVA, avomed, Bildungsdirektion für Tirol, Bundessportakademie, BVAEB, 
felds:chafft, fh gesundheit, GemNova, GIVE Servicestelle, IGfB, InfoEck Jugendinfo 
Tirol, innovia, Jugendrotkreuz Tirol, Kinder- und Jugendanwaltschaft, Kirchliche Päd-
agogische Hochschule Edith Stein, kontakt + co Suchtprävention, Land Tirol, Landes-
elternverband Tirol, Landessanitätsdirektion, LFI Tirol, Medienzentrum Tirol, Netzwerk 
Essstörungen, Österreichische Gesundheitskasse, Pädagogische Hochschule Tirol, 
POJAT - Plattform Offene Jugendarbeit, Rainbows Tirol, Sportunion, Suchthilfe Tirol, 
Tiroler Kinder und Jugend GmbH

Kontakt
Pädagogische Hochschule Tirol
Gabriele Bogner-Steiner und Monika Kuprian
+43 512 59923 3219 oder gabriele.bogner-steiner@ph-tirol.ac.at

Österreichische Gesundheitskasse
Service Stelle gesunde Schule
+43 50766 - 181634 oder 181686 oder schule-18@oegk.at

https://fahrplan.ivb.at/
mailto:schule-18%40oegk.at%20?subject=

